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Verte
attitude

— VOUSAVEZDIT
DEVELOPPEMENT DURABLE?

Ceconcepta ete elabare aucours

des annees 1980. Son objectifest

«de repondre aux besoins du présent,
sans compromettre lacapacité pour
les génerations futures.de satisfaire
lesleurs». Le développement durable
repose surguatre piliers majeursen
interaction constante: 'environnement,
'economie, le social etla participation
descitoyens. En 2010, les éco-activi-
tes ontreprésenté 452600 emplois,
soitunehausse de 4,5% parrapporta
2009, alors gue dans le meme temps

la moyenne nationale de 'emploi etait
quasistable (+0,1 %), Face aune sjtua-
tion économique mondiale defavarable,
celles-ciresistentdonc mieuxalacrise:
Une tendance quidevraitse confirmer
aveg les chiffres 2011. ;
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SOYONSVERTS,
DEAAZ

Petits gestes,
grands effets.

SEDEBARRASSER
E 08 DES RELATIONS

TOXIQUES

Aucuneraison

d'étre maso!

LAVIE,
C’ESTBIENBIO
Mettons-nousen
accord avec
lanature... humaine.

Il suffit parfois d’'un geste pour apporter

notre pierre au développement durable.

De A comme Ampoule a V comme

Voyage, on se rend compte que l'on
peut tranquillement, sahs méme'y penser, contribuer
a protéger notre précieuse planéte. Se préserverdes
relations toxiques, en revanche, est beaucoup plus
compliqué. Parce que, par moments; il faut savoir
sauver sa peau, on vous donne un ¢oup de pouce en
repérant pour vous le profil type du mec a fuir de toute

fience. Histoire de mieux respirer enfin!

€ OREDIA.
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UTILE
Petits gestes, grands effets.

verts...
AQ/

d’un geste pour protéger la planéte
lidaire. Encore faut-il le connaitre...
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rquoine pas
|estransformanten

urs . '
F \C?apeu‘lpafa'ttreincroyab\e.mms'.ebﬂanéne{ge-

tique d'unerose cultivéeau Kf&p}{& (avef:d?an:rucs:

aravion) est inférieur de moitié ace".mc;:; st
issued'une serrehollandaise chaL{ﬁee. ; i o
des fleurs de saison, produites pres de chezvous,

. 2165
sans serre. Certains sites proposent des variété

exclusivement cultivées en France (approfleurs.

com,dans e Van).

TOUTPOUR

LESTORTUES
A Gonfaron, au pied du massifdes Maures,

en Provence, le Village des tortues étudie et
recueille ces reptiles, etnotamment latortue
d'Hermann, une espéce menacée. Le parc de
2 hectares comprend de nombreux bassins,
ainsi que des écloseries et une clinigue unigue
en Europe. Le site fonctionne gréce au soutien
de nombreux bénévoles, quiréalisent des
visites guidées ou prétent main-forte aux soi-
gneurs attitrés. villagetortues.com
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Hobinememb

Privilégiezlesvétementsen cotonf:}ioipgiqufe,fiont
|a culture ne nécessite ni engrais nl pesticides.
Certains procédés pour usef, délaver u.at broder
les habits sont obtenus avec des tra‘.temgn"cs
chimiquespolluants. Lb&deme(Age_noede.:I’enwro?'nn;
nementetde Iamai’crisedeI'énerglle)amlsaupuld
unoutil pour mesurerl‘impactenwpnnementai ; nal
vosjeans(ademe.fr/intemet/ecn-Jean).Testez- e

, NGernet

L‘orsqu'l'ls festent en vejlle
sions et Magnétoscopes f;
consommer davantage qu
allumés. Pensez 3 les étein
votre bu?ﬁerlnfemef. lorsg

ordinateurs, téléyi-
nissent parfoig par
e slils étajent restés
dre, Et 3 débrancher
Uevous voys absentez,

AIDEROUI,

MAIS ALACARTE ;
BaséeaDieulefit, dans la Drome, 'association A
Pasde loup recrute des volontaires, les conseille
etles oriente en fonction de leurs motivations etde
leurs possibilités vers les structures de terrain qui
proposentles missions les plus adaptées aleurs
attentes. Ces missions ontlieu dans toutle pays
(comptage d'oiseaur, eic,), mais aussial'élranger
(suividesforéts dans un parc naturel au Pérou,
protection des chimpanzés en Guinée-Conakry
oudesiguanesauHonduras, etc.). apasdeloup.org

© FOTOLIA,
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J Opd‘ nOge pour se passer ad

i fuces % -
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furnier p sealautre,pou Parer, ajoy, oul
cutﬁvéesd'uneannez o5, Décalerladate B maching P : efpas e
; v e
d deve'-OPPe""e‘:‘e \a culture en soit 3 un stade er .
semis pour que o
dﬁ?n'ms sensiblelorsq4 s att:que
i dmer-auheme .
. rdinoceur
Q!C Choisissez un portable, qui c.onsorr'm:le
b 80 % de moins qu'un poste fixe. Preferlez I:s
-;SE‘E_S“" o bioetles fr marques qui offrent debbonm.as garantlfes.‘ Ei
% ies 5o - P i o emier plu- durée de vie, et les logiciels qui peuvent at‘:} e
m’:f:es, Selon [Ade, €giez les Produits jeg plus ment &tre mis & jour. Le guide Greenpeace ers
O

€N effet ey g o YAOUt A [ frm:
ditionne o frajzizseqtou !é 9000 k!'.l'uméfr:sfr:ze par-

§ 2 (] nad_
Fabnquezws " aoifesmaﬁ 1S premigres,

eubles

'C)ptezpourdesmeumes\.rertsF:tsolidsures.ot::)‘-rgti;J

les tabourets en pneus recyclés (ﬁeux‘c;a mi;ou

comme les poufs Ekob, CONGUS avec dL:I ko

transformé pardesartisans bénéficiant tez*s.re,géJl -

du commerce équ'rtatilj. Ré{;t;plirj;t L?:: :‘::) <
55 d'Emmais, etdonnez

?iréz:afrez |es meubles en carton, pour vos

chmnbresd‘enfants(mobiiier—orika.com).

3 SAUVAGES

E A Allouville-Bellefosse, en Seine-Maritime,
I'association Chene (Centre d'hébergement
etd'études surlanature et'environnement)
posséde un centre de sauvegarde pourles

animauxsauvages blessés. Chouettes, renards,
hérissons, voire phoques, y sont soignés avant
d'étrereldchés. Le centre faitappela des volon-
taires, pour aiderles soigneurs, nourir les bétes
etentretenirles focaux. Patience et sens de
l'observation sont bienvenus. chene.asso.fr
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une électronique plus verte permet de choisir le
modele le plus écologique.

orGable

Fuyez les téléph iles 3
o Phones mobiles 3 Clapet ou dotés

ire ouadynamo
mment pas Iélectricits gy réseaus’

rancher, une fois quilestchargs,

qui ne conso,
Penseza dap

LEUROPE
ENCHANTIERS
Située dans le Nord, I'association les Blongios
organise des chantiers écologiques, en France,
en Angleterre, en Belgique, aux Pays-Bas et
enrfande. Il peut s'agir aussi bien de creuser
des mares, créerdes clairiéres, restaurer
d'anciennes digues, arracher des planites
envahissantes ou poser des nichoirs. Les
chantiers en France durent de un a quinze jours.
lesblongios.fr
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POURLABEAUTE
DULITTORAL :

Créée en 1990 pardes surfeurs, 4 Biarritz,
Surfrider réunitaujourd’hui 1500 bénévoles,
au sein d'une quarantaine d'antennes locales
en Europe. Ces derniéres organisent de
nombreuses actions, poursensibiliser le public
4 a protection dlu littoral (interventions dans les
écoles, etc,). Des nettoyages de plages sont
proposés au public, au printemps. surfrider.eu
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v mescoursesp
cometademe.fr
v Alire:Ces gestes éco-
logiques qui font faire des
économies, de Pascal Carré,
Ed. Yves Michel.

ourlaplanete.
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